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[IporpamMmma BkiIOYaeT B ceOsl KOHCHEKTHl KOPPEKIIMOHHBIX 3aHITHI NJs aeteit 4-7 Ier.
Cka3ku, Wrpsl M yOPaKHEHHs, BXOISAIIME B MpOrpaMMy, BO3JEHCTBYIOT Ha 3MOIIMOHAJIBHO-
MOBEJICHYECKHE TPOOJIEeMbl  JEeTel, CIOCOOCTBYIOT CHIDKEHHIO YPOBHSI  TPEBOXKHOCTH,
ONTUMM3UPYIOT (GOPMBI OOILIEHUS €Tl CO CBEPCTHUKAMH, (GOPMUPYIOT Oojiee OnaronpusTHOE
OTHOIIIEHUE JCeTeH K ceoe.

[Iporpamma mo ckazkorepanuu pa3paboTaHa B MOMOIIb ICUXOJIOTaM U TeJaroraM JeTCKUX
JIOIIKOJIBHBIX YUPEKICHHM.

BBEJIEHUE

Ckazka - JpeBHee 3HaHWE, 3amMU(pPOBAHHOE B TPHUBJIEKATEIBbHBIX 00Opazax u
WHTPUTYIOIINX CHUTyanusaX. V3HauanbHO CKa3ka Oblla KaHPOM, TMpeTHA3HAYCHHBIM IS
B3pOCIbIX JIIOJIEH, OHa Moyuaina, OObACHsJIA, JaBaja OTBEThl HAa CaMble CIIOKHBIE BOMPOCHI
ObiTusa. Kaxaplii OTKphIBal B HEH TOT CMBICH, KOTOPBIA ObUT Hamboliee CO3BYYEH
MHPOONTYIIEHUIO, KOTOPbIA MOT JaTh OTBET Ha BHYTPEHHUU BOIpPOC. B 3TOM cekpeT «BeuHOU
MOJIOIOCTHY CKa30K.

Ckaska — 3710 cdepa dyaec, HexHbIA MUp Tpe3 U (pantazuil. Ho camoe rmaBHOe B Hell He
TO, YTO YyJeca MPOUCXOJSAT B CaMOM CKa3Ke, a TO, YUTO OHA MOKET TBOPUTH UyJieca C JII0ObIM,
KTO C HEM CONpPHUKOCHETCA. HyKHO TOIBKO BHUMATEIBHO IIPUCIYIIATHCS K HEW, BEIb HE 3ps
CKa3KH CYLIECTBYIOT YK€ HE OJIHY ThICAUY JIET.

Cka3ka — 3TO HE MPOCTO pa3BleUYCHME, yBJEKarollee peOeHKa B BOIIECOHYIO CTpaHy
rpe3 u (anTtaszuii. PazBrnekaromasi GyHKIUS CKa3KH JHIIb oHa U3 MHoruX. Cka3ka — 3TO ele u
BEpHBIM Jpyr, U MyIpblii BocnuTarelb. CKa3ka BOCHUTBHIBACT XapaKTep W MOMOTaeT PeOCHKY

pa306paTLc51 B TOM, YTO TaKOC€ XOpOIIO 1 4YTO TaKOC ILII0XO.
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HOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Ha pybexe XX u XXI BexkoB B Poccuu mnpou3onuiv mnepeMeHbl COLMAIBHO -
SKOHOMHUYECKOTO U MOJUTUYECKOTO XapaKTepa, MOBIEKIINE 3a cO00i n3MeHeHus u B chepe
MOpPaJIBHO - HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH M HOpPM MoOBeaeHHs B oOmecTBe. CrnenuaincThl
CTall TOBOPUTH O TMpoOJieMax B BOCIUTAHUM JTyXOBHO-HPABCTBEHHBIX KA4YECTB
MOJPACTAIONIEr0 IOKOJICHUS. B  HpaBCTBEHHOM BOCHUTAHUM COBPEMEHHBIX JIETEH
HAMETUJIMCh HETaTUBHbBIC TEHJICHIIMU: KHUTH YIIUIM Ha BTOPOM IUIaH, UX MECTO 3aHSUI DKpaH
TEJIEBU30pa, C KOTOPOTrO B JKW3HH PEOCHKA TEMeph MOCTOSHHO BXOMAT MEPCOHAXH CKa30K,
repou MyJbT(QWIBMOB, HE BCErJa OTIMYAIOIIMECS IyIMIEBHOCTHIO WJIM HPABCTBEHHOMU
yucTOTOM. B 00pasoBanuu AeTeil MOMIKOJIBHOTO BO3pacTa B3pOCHbIe OOJbINE BHUMAHMS
CTalld YyJAENSITh TO3HABATEIIbHOMY pa3BUTHIO, MOATOTOBKE BOCIHMTAHHUKOB K IIKOJIE.
Ponurenu nmokynaroT CBOUM JAETSIM KPACOUYHbBIE SHIMKIIONEINU, BOJAT HA JOMOJHUTEIbHbIC
3aHATHS K MeJaroramM-peneTuTopam, He kajies Ha oOydeHHe HU BPEMEHH, HU JIEHET. A BOT
Ha COBMECTHOE C JIETbMHU YTEHHE KHUT, Ha U3TOTOBJICHUE MOJIAPKOB OJIM3KUM, Ha MPOTYJIKH,
COBMECTHBIE UTPBI U cOJepxKaTeibHOE OOLIEHUE B JUAJIOTE «POIUTENN-PEOCHOK» BpEMEHU
HE XBaTaeT. A KTO ke JacT peOeHKy ypoku HpaBcTBeHHOCcTU? KTO HayuuT ero B mepByro
ouepenb OBITH JOOpPHIM, UYTKUM, YECTHBIM, cIpaBeuBbiM? HaOmoneHus u aHaius
JETCKOM JEesTENIbHOCTH BBIABWIM, YTO €CTh HEOOXOAMMOCTh CO3/JaHUS W BHEAPEHUS B
o0pa3oBaTeNIbHBIN MPOIECC MPOrpaMMbl MO (GOPMUPOBAHUIO TICHXOJIOTHUECKOTO 3/I0POBBS
JOLIKOJIbHUKOB € ITOMOIIBIO CKa3KOTEPAIIHH.

[IpoBeneHHble HcCnENOBaHUA B JOUIKOJIBHBIX YUYPEXKICHUSIX CBHUIIECTEIBCTBYET O
HEOJIaronoyy4nuy  JAYHIEBHOTO  3/0pPOBbsl  JOIIKOJBHUKOB. Y  OOJIBIIMHCTBA  JIeTEH
3apEeruCcTPUPOBaH HHU3KHIl ypoBeHb camooleHku, y 40% gereil oTMeuaeTcs BBICOKUM
YPOBEHb TPEBOKHOCTHU, 25% neTell BBICOKMI YpPOBEHb arpecCUBHOCTU. B cBsi3uM ¢ 3TuM
BO3HUKAET MOTPEOHOCTh B KOPPEKIIMH SMOITMOHAILHO-TIOBEICHYECKUX MPOOIEM, Pa3BUTUN
JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX KauyecTB naereid. C 3Toil menbio Obuta pa3zpaboTaHa W BHEJpPEHA B
o0pa3oBaTeNbHBIN TPOIECC MporpaMma 1Mo (HOPMHPOBAHUIO TCUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBbS
JOIIKOIBHUKOB «B rocTax y ckasku». B mnporpamMmme HCmosib30BaH —MOTEHIMAT

MCUXOTCPANICBTUYICCKUX, ICUXOKOPPCKIINOHHBIX U XYJJOKCCTBCHHBIX CKA30K.



JI1s1 HEMOCPEACTBEHHOTO CKa3KOTEPANEBTUYECKOTO BO3IACHCTBHS MCIOJB3YETCS TPH
BHJIA CKA30K:

e Xyl0>XeCTBEHHbIE (HapOHbIE U JINTEPATYPHBIE), T.€. TPAJAULUOHHBIE;

e [IcMXOKOPpPEKUMOHHEIE;

e [lcuxoreparneBTUUECKHUE;

llcuxomepaneemuueckue cka3ku — OCOOBI BHJ CKa30K, KOTOpPBIE pPAaCKPBIBAIOT
TIYOMHHBINM CMBICT MPOUCXOIAIUX coObITUii. OHUM HE BCerJa OJHO3HAYHBI, HE BCErIa
MMEIOT TPAJUIMOHHO CYACTJIMBBIM KOHEI, HO BCerja riIyOOKH U MPOHUKHOBEHHBL. JTHU
CKa3Kd TOCBSIIEHB Tpo0JeMaM JKU3HM ¢ CMEPTH, OTHOIICHHIO K TIOTepsSIM |
MpuoOpeTEeHUsIM, JIIOOBH U BBIOOPY MPaBWIHHOTO MYTH B >KU3HU. BoBpems pacckazaHHas
CKa3zka g peOeHKa 3HAYUT CTOJIBKO K€, CKOJIbKO TCHUXOJIOTUYECKas KOHCYIbTAIMs s
B3pocioro. OTianyre TOJBKO B TOM, UYTO OT peOeHKa He TpeOyroT BCIyX JeaTh BHIBOJBI U
aHAJIM3UPOBATh, YTO C HUM MPOUCXOJUT: paboTa MAET HAa BHYTPEHHEM, IMOJCO3HATEIHHOM
YpPOBHE.

Icuxoxoppexyuonmusie ckazku — UCTIONB3YIOTCS 111 MSITKOTO BIIMSIHUS Ha TIOBEJICHUE U
MUPOBO33pEHUE peOeHKa, ISl TPEOJOJICHUS €ro ICUX0NIornueckux npobiem. CkazKu 3TOro
THUIIA UCTIONB3YIOTCS IS KOPPEKTUPOBKU TE€X WM MHBIX YEPT XapakTepa peOeHKa, KOTOpble
3aTPYJHSAIOT €ro XU3Hb. JTO MOXET OBbIThb W3IUIIHAS CTECHUTEIBHOCTh, HEOMPSITHOCTH,
Kalpu3HOCTh, XBACTOBCTBO, CKIIOHHOCTH pelIaTh CBOU MPOOJIEMBI ITPU MOMOIIH arpeccum. ..
[IcuXOKOpPPEKIIMOHHBIE CKa3KU MOTYT HAy4YUTh JI€T€d BEKIMBOCTH, J0OpOKeIaTeIbHOMY
OTHONICHHUIO K OKPYXalolIuM, OepekHOMY OTHOIICHHIO K mipupoae. [Ipu 3Tom, oHu emie u
YCUIJIMBAIOT MPUPOJIHBIN CO3UIATENIbHBIN TOTEHIIUAT U TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH peOeHKa.

BrusiHue TNCHUXOKOPPEKIIMOHHBIX CKa30K MOXKHO Ha3BaTh «MSTKHUM HaMEKOM» -
pebEeHKY TPOCTO paccKa3bIBAaeTCs CKa3ka, B KOTOPOW Ha MpHMepe TJaBHOTO Tepos
MOKA3bIBAETCS, KaK HYKHO IOCTYNaThb B TOW WM HHOW CHUTyalldd WIW KaK HYXKHO
MPABUIIHHO CE0s BECTH.

Cka3zku HecyT B ceOe OOJBbIION TMOTEHIMANT IOJIOKHUTEIbHBIX HPABCTBEHHBIX
noyuyeHuil. IIpu momoiM CKa30K MOXXHO pa3BUBATh JyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIE KauecTBa
(MyopocTh, MYKECTBO, CIPaBEUIUBOCTh, ApyxkO0y, m00po, Mwiocepaue, O,
OT3bIBYMBOCTb, CMEJIOCThb, IIEAPOCTh U Ap.). Cuiia BO3neHUCTBUS 00pa3a U CIOKETa CKa3KH

TAKOBa, YTO Y7KC B IIPOLECCCC MEPBOTO UTCHUA MAJIBIIIHN APKO MPOSABIIAIOT CBOU CUMIIATHHN U



AQHTUIATUM B OTHOILIEHWM MEPCOHAXKEH CKA30K, BCELENO BCTAIOT HA CTOPOHY YIHETAEMBbIX,
00€3/10JIEHHBIX, TOTOBBI MPUUTH UM Ha NOMOIIb. CHIIbHOW CTOPOHOM CKa30K SBIISIETCA MX
aKTUBHAsl, IEHCTBEHHAs] HAIIPABJIEHHOCTh Ha Mo0ey 1o0pa. [leTn uckpeHHe paayrorcs, 4To
no0OexaaeT CIpaBeAJIMBOCTh: T0OpHIE JIFOIM BBIXOAAT U3 O€bl, a 37Ible MOrndaroT, T. €. 3710
HaKa3aHo, J00pOo BOCTOPKECTBOBAJIO. J{eTH XOTAT, 4TOOBI U B )KU3HU BCETJa TaK ObLIO.

Cka3zka y4yuT gered ciymaTh W ChblaTh Apyrux jgrojed. Ho eme ckaska momoraer
POIUTENSIM HAalTH OOIIMI S3BIK C PEOCHKOM, MOAPYKUTHCS C HUM, [TIOMOYb €My PEIIUTh
nepBele TpyAHOCTU. YacTo mojyyaeTcss Tak, YTO HAMpPSIMYIO BBIICHUTH, YTO KOHKPETHO
TPEBOKUT peOEHKa, Yy pouTeNe HUKAaK HE BBIXOJAUT, TAK KAK MHOTHE JIETU CTECHSIOTCS TeX
CTpaxoB, KOTOpbIE MX My4aloT. B 3TOM cilyyae Ha MOMOIIb MPUXOJUT CKa3KOTeparus —
pebeHKy ropas3fo Jierde pacckasaTh O TOM, YTO OECHOKOMT M TPEBOKUT HE €ro caMoro, a
JlaJIeKOro cKa3o4yHoro reposi. CienoBaTenbHO, OJHOM U3 BaXXHEHIIMX 3a7au CKa3KOTEparuu
SBJISIETCSI BBISABIIGHUE AaKTyalbHbIX MpoOJeM peOeHKa U TMCUXOJOTHYECKas IOMOIIlb.
Cka3zkoTepanusi Mo3BOJSET B3MISIHYTh Ha JIIOO0YIO )KU3HEHHYIO CUTYAIIMIO C Pa3HBIX CTOPOH
U YBHUJETh pa3MuHble MyTH peUIeHUs NpoOsieMbl. DTO JaeT BO3MOXKHOCTHh BBIpabOTATh
3¢ PeKTUBHBIN MJIaH TEHCTBUM.

Camoe riaBHOE, B pe3yibTaTe CKa3KOTEepanuu peOEHOK YYBCTBYET MOIJEPXKKY U
HEPaBHOAYILINE B3POCIIbIX.

Cka3Ky HCHONB3YIOT W Bpayd, W MCUXOJOTU, W MENArord, U KaKIbli CHEIUaTUCT
HaXOJHUT B CKa3Ke TOT PECypC, KOTOPHI MOMOraeT eMy pemaTh ero npodeccruoHalbHbIE
3a/1a4u.

I EJIb: Bocniutanvue 1EHHOCTHBIX OPHEHTAIIUN IMOCPEACTBOM CKa3kH, (hOPMUPOBaHUE

IICUXOJOTHYCCKOI'0 310POBbA JOIIKOJIbHUKOB.

3AJIAYN:

1. OOyyarh TMOJIOKUTEIHPHOMY CAaMOOTHOIICHUIO W TPHUHATHIO JPYTHX JIIOJCH;
pa3BUBaTh UHTEPEC K CBOCH JIMYHOCTH, PACKPHIBATH CBOE «S1», MOBBIIIATH CAMOOIICHKY:;

2. ®opMupoBaTh y JIeTEH MpEJCTaBICHHE O BHYTPEHHEM MHUpPE YeJIOBEKa, O €ro
MECTE B OKPYKArOIEM MHPE;

3. PasBuBath y eTeil yMeHne 4yBCTBOBATh M IOHUMATh JPYTOr0;

4. OOyu4atb pedIeKCUBHBIM YMEHUSM.



[Iporpamma « B roctsx y cka3ku» npegycMarpuBaeT GpoHTaIbHOE (IOArPYIIIOBOE)

3aHATHE — | pa3 B HENEIIO.

[lepen HayasioM 3aHATUN U3Y4alOTCd OCOOCHHOCTH Ka)KJOTO peOeHKa, MCIONb3Yys He
TOJIBKO MICUXOJIOTUYECKOE TECTUPOBAHUE M AaHKETUPOBAHUE, HO U PE3YJIbTAThl HAOIIOICHNUS.

Ha puarHocTM4ecKOM ¥ KOHTPOJBHOM JTame MCHOJB3YIOTCH cleAylolue
METOAUKH:

1. Meroauka wucciaenoBaHUsI BHYTPUCEMEMHBIX OTHOIIEHMH — TecT «PucyHok
CEMbI.

2. Meroauka quardoctuku ¢popm oommenus (M. . Jlucuna).

3. AHKeTHpOBaHHE POJIUTENEH U MeJaroros.

4. Metonuka «Jlecenka» (McciemoBanue caMOOIICHKH).

5. Meronuka «Tect TtpeBoxkHoctn» (MccnenoBanue TpeBOXKHOCTU JeTel 1O
OTHOIIIGHUIO K PSIAY TUIOUYHBIX JJII HETO JKU3HEHHBIX CUTyallud OOIICHUS C JAPYTHMH
JIFOJTbMU ).

Ckazkorepanusi HIMPOKO HCIIOJB3YET PECypchbl CKa30K JJIA PELICHHs LEJoro psaa
3aja4: BOCIUTaHUA, OOpa30oBaHUS, pa3BUTHUS JUYHOCTH M KOPPEKIHH TOBEICHUS
JTOIKONBHUKOB. CKa3KM IMOMOTalT JAETsIM pa3o0paThCsi, YTO XOpOIIO, a YTO ILIOXO,
OTIUYUTH A00po U 370. M3 CKa3ku AeTH MOJIy4aroT MH(OPMAIMIO O MOPAJIbHBIX YCTOSIX U
KYJBTYPHBIX IEHHOCTSIX OOINECTBA; PACIIUPSIOT KPyro3op: pa3BUBAIOT peub, (paHTasuio,
BOOOpa)KE€HUE; Pa3BUBAIOT HPABCTBEHHBIE KauecTBa: HOOPOTY, HIEAPOCTb, TPYIOIIOOHE,
npaBauMBOCTh. CKa3KOTepaIuo CleAyeT paccMaTpUBaTh U KaK METOJ, KOTOPBII MO3BOJISET
JIETsIM pa3BUBAaTh TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH U COBEPIICHCTBOBATH MX B3aUMOJICHCTBHUS C
OoKpy>karomuM MupoMm. Cka3zka OCy’)KJaeT TAKHUE CBOMCTBA YEJIOBEUYECKOTO XapakTepa Kak
JIEHb, )KaJTHOCTh, YIPSIMCTBO, TPYCOCTb, U, OJIOOPSIET TPYA0JII00HE, CMEIOCTh, BEPHOCTb.

CTpykrypa 3aHATHIl

Crpykrypa 3aHATUN 110 (OPMUPOBAHUIO MICUXOJIOTUYECKOTO 310POBbS JIOIIKOJIBHUKOB
COCTOUT M3 CJIEIYIOLINX TAIOB:

1. [IpuBercTBHE

2. MpeicnieHHas KapTUHKA



Hrpossie npremsl

3

4. UreHne cka3ku

) becena, o6cyxnenue ckazku

6 [Ipormmanwe.

3aHsATHE JAETUTCS HAa HECKOJIBKO ATAMoB: 1) co3laHne «MBICTIEHHON KapTUHKW» — JIETH
MBICJICHHO PUCYIOT KapTHUHKY Ha OINPEACIICHHYIO TEMY, a 3aT€M PacCKa3bIBalOT O TOM, YTO Y
HUX TIOJYYUJIOCh; 2) B XOJ€ OOCYXICHHUS PACCKA30B IICHXOJIOT TMOJBOJIUT JeTeH K
OIpezieIEcHHOMY BBIBOJY; 3) 3aTe€M MPOBOJUTCS Urpa HA ATY XKe TeMy; 4) nanee uaet padora
CO CKa3KoH (Cka3ku Mmoa0uparoTcs mo Temaruke). Ilocie mpodTteHus CKa3ku, MCUXOJIOT
BMECTE C J€TbMH, 00CYkKIaeT CKa3Ky.

B 3aBucumocTH OT cojepraHusi, BOIPOCHI MO CKa3Ke MOTYT OBITh MPUMEPHO TaKUMH.
O 4gem cka3ka? Yrto 3anomHminochk Oosbiine Bcero? Kakue repou 3amomuunucek? [louemy?
Uto cayumnoch ¢ TeM WIM HHBIM mepcoHaxxeM? Kakue 4yBCTBa BO3HUKAJIM BO BpeMs
yTeHusA? B kakue MOMEHTHI ObIJIO PaloCTHO, a B KakuWe — IpycTHO? B0 11 Kajako Koro-
HUOyab? Kakue uyBcTBa, kKakoe HacTpoeHue nocie ckazku? Ciydaercs Ju Takoe B KM3HH,
no-Hacrosimemy? Ciydanuch i y TeOst Toxoxkue cutyanuu? Yemy Mbl MOKEM HAay4UThCS Y
91O cKa3knu? Kak MOXHO NPUMEHUTH MOIYYEHHBIE 3HAHUS B KU3HU?

B nporpamMy BKJIIOYEHBbI YIPA:KHEHUS, IMPHEMbI KOTOpPbIe IO3BOJISIIOT
OKa3bIBATh HA Pa3HbLIX JeTell Pa3jIu4YHOe BO3JACHCTBHE H YCHWJIHBAKT 3PeKT
NMPOYUTAHHOM CKA3KH.

- PosieBbIe urpni

[TocTpoeHbl Ha TOHMMAHUKM HEOOXOAMMOCTH POJIEBOTO Pa3BUTHUS ueioBeka. PoiieBbie
METO/bl TPENOoNaraloT MNPHHIATHE PEeOEHKOM pOJei, pa3IUYHBIX IO COACPKAHUIO U
CTaTyCy; MPOUTPBIBAaHUE POJIeH, MPOTUBOMOJIOXKHBIX OOBIYHBIM. B Hamieit mporpamme Mbl
HCIOJIb3yeM MICUXOTUMHACTHUKY (POJIeBbIE ACUCTBUS U pOJIeBbIe 00pa3bl).

B muammem Bo3pacte JeTH HAUMHAKOT OCBAaWBaTh POJIEBYI0 TMMHACTHUKY C POJIEBBIX
JNEHCTBUM, KOTOPBIE YCIOXKHSIOTCS MO MEpEe B3POCIECHUS AETel (ITOXOIUTh KaK KOIIECUKH,
3aiIlbl, BOJKU U T.A.). BaXHBIM Ui MIIaJIIUX [OIIKOJBHUKOB SIBJISIETCS BKIIIOYEHHE B
poJieBble JAEUCTBUA rosioca (MOMSyKaTh KaK MCIYTaHHbIA KOTEHOK, 3710l KOTEHOK,
PAJOCTHBIA KOTEHOK U T.I1.), @ TAK)KE MAIbUUKOBBIX UTp (MaTbYMKAMU MOXOAUTH KaK 3aiIbl,

JIATYIIKU, MEJBEIU U T.IL.).



JUid cTapiiux JOIIKOJbHUKOB Yallleé MCIOJIb3YIOTCS pOJIEBbIE 00pa3bl JKUBOTHBIX
(y1pBa M 3aiilia, BOJIKA U IBIIJIEHKA), cKa30ouHbIX nepcoHaxelt (Komes beccmeprHoro, 3mesd
['opbIHbIYA U T.11.), COLMATIBHBIX CEMEMHBIX pOJIeH (YUUTENs, JUPEKTOpa, MaMbl, 0a0yIIKU U
T..). Ponb wu300pakaeTcs mpu IMOMOIIM MHUMHUKH U IKECTOB, WHOIJIA O3BYYHMBAETCS.
NuTepecHo u 3QpPeKTUBHO MPOXOAAT NATbYUKOBBIE ApamMaTh3aluu. To eCTh pa3birpbIBaHUE
ATIOZIOB MJIM CKa30K TOJBKO MaJIbLIAMHU.

- B ncuxoruMHacTH4YeCKHX UTPax y AeTeil GopMUpyroTces:

e [IpuHATHE CBOETO UMEHY;

e [IpuHsATHE CBOMX Kau€CTB XapaKTepa;

e [IpunsTHE CBOETO MPOILIOTO, HACTOSIIETO, OyAyIIEro;

o [IpunsTue cBOUX MpaB U 00A3aHHOCTEM.

- KoMMyHHKATHBHBIE UT'PBI, UCIIOJIb3YEMbIE B POTpaMMe, JIEJISTCS Ha TP TPYIIIIbL:
1) urpsl, HanpaBiieHHbIC Ha (HOPMHUPOBAHUE Y JETEH YMCHHUS YBHICTh B JPYrOM YeJOBEKE
€ro JOCTOMHCTBA W JaBaTh IPYroMy BepOalibHOE MM HeBepOaJbHOE «IOTJaXKUBAHUE; 2)
UTPHl U 3a7aHusl, CIIOCOOCTBYIONIME YIUIYOJICHUIO OCO3HAHHS cepbl OOmeHus; 3) UIpHI,
oOyuJarolye yMeHHIO COTPYAHUYATh.

- Hrpsl m 3anaHusi, HanpaBJIeHHble Ha Ppa3BUTHE NPOM3BOJbHOCTH. Jlis
JOLIKOJIbHUKOB ~ OCOOCHHO  OOJNbIIOE 3HAYEHHE MMEIOT WIPhl,  CIIOCOOCTBYIOIIME
IIPOU3BOJIBHOCTH.

- Urppl, HanpaBJIeHHbIC HA pPa3BUTHE BOOOPa’KeHMS, MOXXKHO Pa3JeiIUTh Ha TpU
TPYNIbL: UTPI BepOaibHbie, HeBEPOAIbHBIE U «MBICIIEHHBIE KAPTUHKI.

BepbanibHble UTphl NpeCTaBISIOT cOO00M TMO0 MPUAYMbIBAHUE ACTHbMH OKOHYAHUS K
TOH WM MHOW HEOObIYHOW cuTyanuu (Hampumep: «UTo Mpou3ouaeT, €CiH....», JU0o
KOJUIEKTUBHOE COUYMHEHHE CKa30K.

HeBepbanbHble UTPHI PEANIONATraloT N300pakeHne AeTbMH «KaK MOKHO MHTEpECHEeY,
[0 CBOEMY, TOTO WJIM HMHOIO JKMBOIO CYLIECTBAa WJIM HEXHUBOTO INpeaMera. B 3ToM oHu
YaCTHYHO MEPECEKAIOTCS C POJIEBBIMU METOIAMHU.

Taxxe 4acTo HCIOJIB3YIOTCSI «MBICJIEHHBIE KAPTUHKW». J[€TH 3aKpbIBAIOT IJ1a3a U MOJ
My3bIKy (3BYKH JOXId, TIpoMa, MOps M T.I.) NPUAYMBIBAIOT KapTHHKY, a 3aTeM
pacckasblBalOT €€ TIpyMNne. 3aJaHue MOXKET YCJIOXKHATBCA TEM, YTO JETAM JaeTcs

OTIpeNieIeHHasl TeMa Ui KapTHHKH (HapuMep, Tema JIpyk0a MM 4TO-TO CTPAIIHOE).
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- PenakcanmuoHHble MeTOAbI TOCTPOCHBI KaK aHTHIION cTpecca. B mporpammy
BKJIFOUCHBI  yMPaXHCHWS, OCHOBAHHBIE HA METOJIE AaKTHBHOW HEPBHO-MBIIICYHOM
penakcanuu 3. JI)kexoOCOHa U IbIXaTeNbHbIE TEXHUKH.

MeTol HEPBHO-MBIIICYHOW pEJIaKCAIlMK  TPEAIOJIaracT JOCTHIKEHUE COCTOSHUS
pelakcanuy 4epe3 YepelOBaHWE CHIIBHOTO HANpPSKEHHsT W OBICTPOTO paccialiieHus
OCHOBHBIX MBIIIICYHBIX TPYMIl Teia. M3 AbIXaTeNbHBIX TEXHHWK HCIOJB3YIOTCS TIIYOOKOE

AbIXaHNEC U PUTMHUYHOC ABIXaHHC C 3az(ep>1<1<0171.

COJEP)XAHUE ITPOI'PAMMBbI

[Iporpamma 10 (HOPMHUPOBAHHUIO TICHXOJOTHYECKOTO  3/I0POBBSI  JAOIIKOJIHHUKOB
«31paBCTBYM CKa3zkay BKJIIOUYAET B ceOs 4 pazzena (1o Bo3pacTtam):

Paznen 1. 10T cTpanHbIii B3pocibiii Mup (popMupoBaHre MOTPEOHOCTH B OOIIEHUH,
BBEJICHHE B MU YyBCTB U OCO3HAHUS YyBCTB).

Paznen 2. Taiina moero «S» (dhopmupoBaHue o0paza cOOCTBEHHOTO «S1»).

Paznen 3. Ymenue Biageth coboit (hopMHpoBaTh yMEHHE COTJIACOBBIBATH CBOU
KEJIaHHUs CO CBOMMH BO3MOKHOCTSIMHU).

Pazgen 4. 51 ydyce apyxuth. [opora k mkosne (dhopmMupoBaHHE MOTPEOHOCTH B

OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU, (POPMUPOBAHUE MOTUBALIUU YUCHHUS).

ITOT CTPAHHBII B3POCJIbIii MUP
B MnamgmeM Bo3pacte AETH STOIEHTPUYHBI: OHU €II€ HE MOHUMAIOT, YTO Yy JIPYTHX
J0JIeld MOTYT OBITh CBOM TPEACTABJICHHUS O YeM-TH0O0, OTIMYHBIC OT MX IMpeACTaBICHUHU.
Kak mpaBmiio, B 3TOM BO3pacTe ACTH HE yMEIOT B3IJISHYTh HA OOBEKT C MO3HIIUU JAPYTroro
yenoBeka. B 3-4 roma peOeHKy BaKHO, 4TOOBI €ro cTapaHus ObLIM omeHeHbl. OH pamyeTcs
BHUMAHHUIO CO CTOPOHBI OKPY’KAIOIIUX, OJHAKO YacTO IMOPHUIAET JPYTHX, >KaJIyeTcs Ha
CBEpCTHUKOB. J[0OporkenaTenbHOCTh HEOOX0IMMO BOCTIUTHIBATH.
Ha 3aHaTuAX ¢ A€TbMU NMPOUTPHIBAIOTCS UTPhl U PACCKA3BIBAIOTCS KOPOTKUE HUCTOPUU
U CKa3KU O XUBOTHBIX, O B3aUMOJICHCTBUU JIFOJICH M XKUBOTHBIX. B 3TOM BO3pacrte neTu
9acTO UACHTU(OHUIMPYIOT ce0s ¢ )KHBOTHBIMH, JIETKO IMEPEBOIUIONIAIOTCS B HUX, KOMUPYS UX
MaHEPY MOBEJACHUS.
Heymenue mnpaBWIbHO BBIpAa3UTh CBOM YYBCTBA, CKOBAHHOCTH, HEJIOBKOCTH WU

HEaJIeKBaTHOCTh MUMHUKO->KECTOBOM peuH 3aTPYyJIHAIOT OOIIEHUE IEeTe MeXIy coOOOM U co
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B3poCIbIMU. HemoHnmaHue Ipyroro 4acTo CTAHOBUTCS MPUYMHON CTpaxa, OTIyKICHHOCTH,
BpaXXJ1I€OHOCTH.

HmeHHO ¢ 3TOTO paszena Mbl HAUMHAEM IMOCTENEHHO BBOJIUTH JNETEH B MUpP CKa3KH,
MOHWMATh ¥ 0CO3HABaTh CMBICI PACCKa3aHHON UCTOPHH, IEPEHOCHUTH MOBEICHUE KUBOTHBIX
Ha ceosl.

B wrpe metm wacTo moOIpaXkarOT B3POCTBIM, MOBTOPSIIOT HMX CIIOBAa M BBIPAKEHHUS,
IBIDKEHUST M JEHCTBHs. OJTa CHOCOOHOCTh K TOJpPAKaHWIO IMOMOTAaeT WM pa3BUBATH
CHUMBOJIMYECKOE MBIIIICHHE, a TaKXKE CIOCOOCTBYET 3aKpEIUICHHI0 00pa3oB MOBEICHMUS,

CBOMCTBEHHBIX B3pPOCJIbIM.

Taiina moero «5I»

C 4-5 net peOeHOK JOCTUTAET 3HAUUTEIBHBIX YCIIEXOB B OCMBICIICHUH COOCTBEHHOTO
«SI», camoorieHke, O0IIeHIH, 00yYEeHUH, OCBOSHUH HABBIKOB, CAMOCTOSTCIIEHOCTH.

[ToaToMy MMEHHO B 3TOM paszjelie ACTSIM YHUTAITCAd CKa3kh O Jo0pe W 3ie, O
YyBCTBaX, O YSCTHOCTH, OT3bIBYMBOCTH, O KAIPU3aX M KaK C HUMHU CIPABJISATHCS

B cka3zke B cuMBoM4Yeckor (Gopme comepKuTcs HMHPOpPMAIUsA O TOM: KaK yCTPOCH
3TOT MHp, KTO €ro CO3JaJl, YTO MPOUCXOJUT C YEJIOBEKOM B Pa3HbIC MEPHOJBI €0 KH3HH,
KaKhe TPYJAHOCTH W TMPEHATCTBUS MOXKHO BCTPETHTh B )KM3HH U KaK C HUMH CIPABIIATHCS,
KaK MPUOOpETaTh U IIEHUTh JAPYKOY U JII000Bb; KAKUMHU IICHHOCTSIMH PYKOBOJICTBOBAThCS B
’KU3HU; KaK CTPOUTH OTHOIICHHS C POJUTEISIMHA U JISTbMU; KaK MPOIIATh.

B urpax, KoTopble Mbl HTpacM C JCThbMH, OHH y4YaTCs IMOMOTaTh APYT JAPYTy, ydaTcs
JOCTOMHO MPOUTPBIBaTh. B Hrpe popmupyeTcs: camoorieHKa.

YMeHnue BjaaeThb co00ii

BaxxHyto poab B mporiecce OOIICHHS UTpacT YMEHHE YIIPABISATh CBOMM IIOBECICHUEM,
KOHTPOJIMPOBATh CBOIO peYb M MOCTYIIKH, pa3BUBAaTh BHUMAHUE K OKPYIKAIOIIUM JIOAIM. B
mporecce (GOpPMHUPOBaHHUS JIMYHOCTH pPeOCHKAa CKIAIbIBACTCS OIPEJICICHHAs CHCTeMa
OTHOIIICHHMI: K ceOe, K IPYTHM, K JKU3HH.

K cebe — ¢ uyBCTBOM COOCTBEHHOTO JJOCTOMHCTBA, HO 0€3 3a3HalCTBa, O3 EPEOIeHKN

CBOUX BO3MOXHOCTeH, 6e3 srousma. K nqpyrum — ¢ 4yBCTBOM COOCTBEHHOI'O JIOCTOMHCTBA,
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HO yBasKasl IIPU ATOM YYBCTBO JJOCTOMHCTBA JPYTHX, HA PABHOMPABHOM ocHOBE. K ku3HU — C
YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA, CO 3HAaHHMEM CBOMX TIpaB, OOS3aHHOCTEH,
ONITUMHUCTUYHO.

C 5 ner peOGeHOK MOXET HUACHTU(MUIIMPOBATH CEOSI C YEIOBEUECKUMHU TEPCOHAKAMH.
[IpumepHo ¢ 5-6 5eT peOeHOK MPEANOUYUTAET BONIMICOHbIE CKa3ku. UnTas WM Ciylias ux,
peOCHOK «BXXKMBaeTCs» B MoBecTBoBaHME. OH MOXKET UIACHTU(PHUIIUPOBATH CeOs C TJIABHBIM
TepoeM U C APYTHMH OTyIIEBICHHBIMH MepcoHakaMu. [Ipu 3ToM pa3BUBaeTCs CIIOCOOHOCTH
IIEHTPUPOBATHCS, BCTABATh HA MECTO JIPYTOTO.

Cka3ka CIIy’>XKUT OJHHMM M3 JOCTYIHBIX MMyTel MEPEHOCa CBOMX COOCTBEHHBIX TIEPEIKUBAHUN

Ha JIPYyroro u, HA0OOPOT, OCO3HAHUSI CBOMX COOCTBEHHBIX UYBCTB YEPE3 OKPY KAIOIIHX.

HO3TOMy, BOCIIpUHHUMAA CKa3Ky, ACTH Ha 3aHATHUAX, BO-IICPBLEIX, CPaBHUBAIOT cebdst co
CKa304YHBIM I'€pPOEM, U 3TO MO3BOJISACT YYBCTBOBATh U IMOHMMATh, YTO HC Y HUX OOAHHUX €CTb
HpO6J'I€MI)I " TIICPCIKUBAHUA. BO-BTOpBIX, MMOCPECACTBOM HCHABA3ZUYMUBBLIX CKA30YHBIX 06pa3013
ACTAM TMPEAJIararoTCsa BBIXOAblI M3 PA3JIMYHBIX CJIOXKHBIX CI/ITyaHI/II‘/JI, IyTHn pCIIcHUusd

BO3HUKIIINUX KOH(l)J'II/IKTOB, MMO3UTUBHAA IIOJACPIKKA UX BO3MOXKHOCTEH U BCPHI B ceOs.

S yuycsh aApy:xuthb. Jlopora K mkose

dopma 0OLIEHUST MEXIY IOIIKOJIbHUKAMH OTIUYAIOTCS OT Te€X, KOTOpPbIe CBONCTBEHHBI
MiIaieHIlaM. TecHble KOHTaKThl C POAMTENSIMH, KOTOpBIE SBIISIOTCS XapaKTEPHBIMHU I
JeTeil 10 Tpex JIeT, Teneph MOCTENeHHO 0ciabeBaloT, Bce Ooliblliee 3HaYeHUE MPUOOPETAIOT
UX OTHOLIEHUs CO cBepcTHUKaMu. (CTapuive JOUIKOJIBHUKH JIydllle KOHTPOJHUPYIOT CBOE
MOBEJCHUE WM TOATOMY C OOJIBIIUM YCIIEXOM HAJAXUBAIOT COTPYAHUYECTBO C JIPYTUMHU
JIETbMH TPU JOCTHKEHHH Kakoil-To oOmieit nenu. K mectu rogam KOMMYHHUKaOETbHOCTD
3HAYUTENBHO Bo3pacTaeT. OOasch ¢ IeThbMHU, PEOCHOK HAYYHUTCS HE TOJBKO CUHTATHCS C
JIPYTUMH, HO U TIOCTOATH 3a ceds. B 3ToM Bo3pacTe MOSBISIOTCS MEpPBbIE MPHUBS3aHHOCTH,
KOTOpbIE TPEACTABISIOT 3apojbliu ApykObl. [loaToMy B »TOM paszziene moadUpaIuch
CKa3K{ U UTPOBBIC CUTYAIMH O JAPYKOe€, UyBCTBAX, KOTOPHIE MEIIAIOT APYXUTh, O TOM, KaK
IIOMOYb U3MEHUTH YyBCTBA JPYrOro YEJIOBEKA, O CHIIE BOJIE.

K crapmemy nomkoasHOMY BO3pacTy JE€TH MPHUOOPETAIOT ONpeAeTIeHHBIN KPYTro30p, 3amnac

KOHKPETHBIX YMEHH. B mporiiecce nprobpeTenns 3Tux 3HaHui popMupyeTcss HeoOXoaumast
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OyaymieMy TIEpBOKIACCHUKY WHTEIUICKTyaJdbHAass AaKTUBHOCTh, POXKIACTCS  PagoCTh
no3Hanna. CKa3Ku M CHENHaJbHO TMOAOOpaHHBIE WIPOBBIE CUTYallMHd TOMOTAIOT ACTIM
MPUHATH POJIb YI€HUKA, (POPMUPOBATH IMOJOKUTEIHHOE OTHOIIEHHUE K LIKOJIE.

PeanuzoBbiBas mporpamMmy, peKOMEHIyeTcs aKTUBHO MpHUBJIEKaTh  Onrkaiiiee
couuanbHOoe OKpykeHue. OKpyx’eHHe peOeHKa — pPOAMTENH, BOCHUTATENH, MPEIMETHO-

pa3BHUBAIOIIAs Cpella — UTPACT PEIIAIOIIYIO POJIb B €r0 IMCUXUICCKOM Pa3BUTHHU.

PABOTA C
MEJATOTAMHU
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IHoka3zarenu 3¢ppexTUBHOCTH:

e B pesynbrare y Jeredl cHUMaeTrcd (HU3MUECKOE M IICHUXMYECKOE HalpsiKeHHUe,
yYBEJIUYUBACTCS pabOTOCIMOCOOHOCTh, YBEIMYMBAETCS CHOCOOHOCTH JEeTe K KOHIEHTpalHuu
BHMMAHMS, K YMEHHIO MAaKCUMaJIbHO COCPEJOTOYMBATHCA M COBEPIIEHCTBOBATh BOJIEBHIE
KauyecTBa.

e Ha pgaHHBIX 3aHATHAX JI€TH YydYaTcsl MpeojoseBaTb Oapbepbl B OOIIEHHWH, TOHKO
qyBCTBOBaTh APYI JAPYyra, HaxOJIUTh aJIEKBAaTHOE TEJIECHOE BBIPAKEHUE PA3IMYHBIM SMOLUIM,
YyBCTBaM, COCTOSIHUSIM.

e [locTossHHO MCHONB3yEMBIE B CKa3KaX ATIObl HA BBIPAKEHUE U NPOSIBICHUE PAa3IMYHBIX
SMOLIMMA [Al0T JAETSAM BO3MOYKHOCTb YIJIYYIIWTh U aKTUBU3MPOBATh BBIPA3UTEJIBHBIE CPEJCTBA
OOIIEHNs; TUTACTUKY, MUMUKY U PEYb.
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o [lyremecTBys 1O CKa304HBIM ClOXeTaM, TmpoOyxnaaercss (aHTazus u oOpaszHOe
MBIIIUICHUE, MBIIUIEHHE OCBOOOXTAETCS OT CTEPEOTHUIOB M INA0JIIOHOB, MAIOTCS MPOCTOP
TBOPYECTBY.

® DMOLMOHATBHO pa3psiKasich, cOpachIBas 3aKUMBI, «OTHITPBIBAs» TIIyOOKO CIpATaHHBIC B
MOJICO3HAHUU CTpaX, OECIMOKOWCTBO, arpecCHI0 WM YYBCTBO BHHBI, JIETH CTAHOBSTCS MSTYE,
nobpee, yBepeHHee B ce0e, BOCIpUUMYHMBEE K JIIOJIM U OKpY’KalolleMy Mupy. Y HHUX
(bopMupyeTCs MOIOKUTENBHBIN 00pa3 CBOETO Tela U MPUHATHE ce0sl TAKMM, KaKOi OH €CTb.
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YUYEBHBIM IUIAH

[Iporpamma «B roctsix y ckazku» pa3zpaboTaHa ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEM.

3aHATHSA MMPOBOJAATCA ICHUXOJOroM, HO MOIyT HPOBOJIUTHCA W BOCHHUTATCICM B TCUCHHUC

Bcero roja. [IpoaomKUTenbHOCTD 3aHATUS 3aBUCUT OT BO3pacTa AETeu: M aereu 3-4 net —

1SmunyT, s geren 4-5 net — 20 MUHYT, IS CTapIIAX JOIIKOJIBHUKOB — 25 MUHYT.

bosbiioe 3HaueHMEe MMEET pa3MenleHHe AeTed B KOMHaTe. J(OMKOJbHUKOB JIydIle

BCETO PACCaXUBATh «IIAPAIIIOTUKOM», TO €CTh MOJyKPYyTrOM-KYIIOJIOM, BEIYIIUM IIPH ITOM

HaXOJUTCS Ha HCKOTOPOM PACCTOAHHU OT KYIIOJIa.

[Iporpamma paccunrtana Ha 4 roja o0y4yeHHs..

Ne Pa3zaessl nporpamMmMbl KosmuecTBo yacos
Henemro | Mecsiny I'on

n/

n

1. DTOT CTpaHHBIN B3POCIBIN MHUP. 1 1 24

2. KTto0 s? Mowu uyBcTBa. 1 4 24

3. VYMenue BiIaaeTh coO0n 1 4 24

4, A yuych apyxuth. Jlopora k mkosne 1 4 24
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ARSI A A

YYEBHO-TEMATHYECKHWW ILIAH
s pereii 3-4 net (Maaamuii Bo3pacr)
3agaumn:
®opMupOBaTh YMEHUS IPUHUMATh CAMOT'0 ce0s ¥ IPYTHX JIFOIEH;
dopMupOBaTH YMEHHS OCO3HABATh CBOU UyBCTBA,
OOyuathb neTeil MONOKUTENIBHOMY CAMOOTHOIICHHUIO U IPUHATHIO IPYTHX JIFOIEH;
®opmMupoBaTh MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH;

OO0yuatb pedIeKCUBHBIM YMEHUSIM.

OKTSABPb
JAunpakruyeckuii MmaTepuas:

Msirkue urpymku (Kouka, JMCHUYKa, 3aiYUK), My3bIKaJIbHOE COTPOBOXKICHUE

Ne Coaep:xxanue 3aHATHS

3aHATHUSA

1 [IpuBercTBHE

Urpa «JlackoBoe ums»

VYpaxHenue «Eciu oH MeaBeb, HA30BU €r0 JIACKOBO)
Urpa «5 mama 3aitunxa»

[Ipomanue «Tuxuii yac 11 MbILLIAT

2 [IpuBercTBHE

VYrpaxHeHnue «31paBCTBYH, s1 KOTUK»
Urpa «Kotuk nackaer»

Urpa «Pa3, nBa, Tpu, 3al1ibl - 3aMpm»
[Ipomanue « Tuxuid yac 1 MpIIaT)

3 [IpuBercTBHE

VYrpaxHeHue «3ApaBCTBYH, s TUCUUKA»

Urpa «3aituuku u nuca»

Urpa «5I 6pocaro Tede MsI4: KTO KaK BECETUTCS
[Ipomanue « Tuxuii yac 1y MbIIIaT»

4 [IpuBercTBHE

VYpaxHeHnue «3ApaBCTBYH, 5 3alUUK»

Urpa «3aituuku u nuca»

YnpaxkHenue «3aiiuuK Mo3BOHUI 1O TeJIePOHY»
«3aiiuuK rouien B jecy (MHCLEHUPOBKA UCTOPHUN)
[TIpomanne «Tuxuit yac uist MpIaT»
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HOSBPbH

Ne

3aHATUA

Conep:xkanue 3aHATHSA

5

[IpuBercTBHE

YpaxHenue «3paBCTBYH, 5 A€BOUKA (MATBYUK)»
Urpa «Betep ayer Ha...»

Urpa «CtpamHplil — BECEIbIN CTYJIBUYHUK

Paccka3 «Yero Oosics 3aiiunK»

Becena, o0cy-xnienue pacckasa

Urpa «AY»

[Tpomanne « Tuxwuil yac 15 MpIaT)

[IpuBercTBHE

Ynpaxuenue «JIackoBoe ums»

Urpa «Paxera»

Urpa «Cembs cobauex»

[Ipomanue «Tuxuii yac 1Jist MpIIIaT

[IpuBercTBHE

Hrpa «Yranaiit vyBCTBO»

Urpa «Ctpenouka

Urpa «To, uTo s m00510 AemaThy»
[Ipomanue «Tuxuii yac 11 MbILLIAT

[IpuBercTBUe

Urpa «KapaHganuk - KUCTOUKa
Urpa «Ctpenouka

Paccka3 «Bot Tak» - Tearp
[Ipomanue « Tuxui yac yist MpIIaT)

JIEKABPH

Ne

3aHATHUSA

Conep:xxanue 3aHATHS

9

[IpuBercTBHE
Urpa «/[pyxb6a HaunHaercs C...»
VYnpaxuenue « CO4MHUM UCTOPHUIO»
Urpa «Iloexanu, noexanm»
[Ipomanue «Tuxuii yac 17 MbIIIAT»)

10

[IpuBercTBHE

Urpa «ITanbupl - OXKIUK»

Urpa «3epkano»

Urpa «51 6pocaro Tebe Ms4: KTO KaK TPyCTHT»
Urpa «¥Y xoro GombIiie TI00MMOK»
[Ipomanne «Tuxwuii yac 1y MbILIaT»
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11

[IpuBercrBHE

Urpa «Ilanbup! - 32l

Urpa «Ms1 conmatsn

Paccka3s «KTo kak oOmkaercs»
becena, obcyxnenue pacckasza
Urpa «Yepenaxa»

[Tpomanne «Tuxwuii yac 151 MbIIaT)

12

[IpuBercTBHE

Urpa «J1oOpsble - 31b1e»

Urpa «3epkano»

Urpa «Ilanbipl — 3Bepu 100pbie, NaNbIbl — 3BEPU 3ITbIEY
VYopaxuenue «Kto Oonbliie 3HaeT MUPUITIOKY
[Tpomanne «Tuxuit yac yist MpIIaT»

SAHBAPDH

Ne

3aHATUA

Conep:kanue 3aHATHS

13

[IpuBercTBHE

VYnpaxuenue «IIpeBpaTunucoy
Ckazka «KopoBa bypenka»

becena, oOcykaeHne CKa3Ku
[TanTOoOMUMHYeckuii 308 «I"opex»
Urpa «IIpuponHbie siBieHUs»
[Ipomanue «Tuxuii yac [ MplaT»

14

[IpuBercrBue

Ckazka «Kot Bacskay

becena, o6cyxaeHue ckazku

[TanTOMUMHUYECKUN ITIOT « Y IUBJICHUE)

Urpa «Ecnm «ga» - moxsionau, €Cliv «HET» - MOTOIAN»
[TanbunkoBas urpa «lloccopunucey, TOMUPUITUCHY
[Ipomanue « Tuxuii yac s MbIIIAT»

15

[IpuBercTBHE

Ynpaxuenue «MoeMm cTekiiay

Ckaska «JloOpast TeMHOTa

becena u oOcyxieHue ckazku

Urpa «Hy — xa urpyuiku, moMeHsmTech MECTaMm»»
Urpa «Tanen mupa»

[Ipomanue «Tuxuii yac 1 MbIIIaT)

16

[IpuBercTBHE

Ckazka «L{pITIeHOK - XBaCTYHHIIIKA
becena n o0cyxIeHHE CKa3Ku

Otiog «Iloyuenuey

YipaxHeHnue «Yraaau no My3blKe»
Hrpa «Berep, BeTepoK, yparan»
[Tpomanne « Tuxwuii yac JU1s1 MbILIATY
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DOEBPAJIb

Ne

3aHATUA

Coaep:xxanue 3aHATHS

17

[IpuBercTBHE

Pycckas napoanas ckaska «Komao00k»
becena u o06cyxnenne cka3ku

Urpa «Berep, BETEpOK, yparan»

Urpa «I'poMKo - THXO»

Urpa «Kmypkm»

[Tpomanne «Tuxwuii yac s MpIaT»

18

[IpuBercTBHE

Urenue ckazku «Kanpusza»

becena u oOcyxneHne ckazku

[TanToMUMHUECKHit 3TIOA « Y AUBIICHUEY, « Kanmpuz»
Urpa «Ilomensiitecs Mecramm»

[Ipomanue «Tuxuii yac 1Jist MpIIIaT

19

[IpuBercTBHE

Urpa «4 - manenbkuit. S - Oonboin»
«Teatp» o cTuxoTBOpEeHHIO D. MOIIKOBCKOM
VYrpaxHenue «/[eBOYKd U MaIbUUKU YMEIOT)
Urpa «Kmypku»

[Ipomanue «Tuxuid yac 1 MbIIIaT)

20

[IpuBercTBue

Urpa «Ilo3noposaiitech ObICTpeii»
Ckazka «Tepemox»

OO6cyxeHne cka3ku, oecena

Hrpa «Mpi1ib 1 MBIIIETOBKA
[Ipomanun «Tuxuii yac 11 MbIILIAT

MAPT

Ne

3aHATHUSA

Conep:xxanue 3aHATHS

21

[IpuBercTBHE

Yupaxuenue «Cobauka X0UeT JTaCKI»
Ynpaxuenue « TaHUbl 1714 NaIbIEBY
Teatp no cruxorBopenuto C.5. Mapinaka
Urpa «IIpoctyun oOuy Ha OGapabaHe»
[Ipomanne «Tuxuit yac st MpIIIaT»

22

IIpuBercrBHE
Urpa «Hert! Jal»
Cka3ska «KagHplil BeIuKaH»

21



becena u o0Ocyxaenue ckazku
YpaxHenue «/[BHkeHns repoeB CKa3Ku»
[Tpomanne «Tuxuit yac uist MpIIIaT»

23

[IpuBercrBHE

Urpa «pakera»

Cka3ska «BoJeOHbIe clioBay

Urpa «lobpoe kuBOTHOE
[Tpomanne « Tuxwuiil yac 1y1st MpIaT)

24

[IpuBercTBHE

VYnpaxuenue «PaccMoTpu, KTo niepen To60i»
Hrpa «Mmu1iika HOYBIO U JHEM

VYpaxuenue «JIlroOumas ckazka»
[Tpomanne « Tuxuii yac AJ1s1 MbIIIAT

22



YYEBHO-TEMATHYECKHWH IIJIAH
Jas nereii 4-5 Jiet (cpegHnii BO3pacr)
3amaum:

OO0yuath geTeit MoJ0KUTEIIPHOMY CAMOOTHOIIICHUIO U IPUHATHIO IPYTUX JIIOJICH;
®opMHUPOBATH MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH;
[Iponomkars popMHUpOBATH YMEHUS IPUHUMATH CAMOTO CE0S M IPYTUX JIIOJIEH;
dopMHUPOBATH YMEHHUSI OCO3HABATH CBOU UYBCTBA,
OO0yuatb pedIeKCUBHBIM YMEHUSIM;

HamoaHuTs xu3Hb AeTel pa3Ho0Opa3HbIMU BIICYATICHUSIMHU, TBOPUECTBOM, UTPOIA;

N o o0k~ w DR

O6oraTtuthb caoBapb AeTel 00pa3HbIMU BhIpAXKEHUSAMU, MeTaQOpaMu 1 MOCIOBULIAMHU;
8. VYuuTh yBaKUTENBHO, C JIIOOOBBIO OTHOCUTHCS K JIFO/SIM, CONIEPEKUBATH, BOCIIUTHIBATh
BHUMAHUE U TEPIUMOCTH APYT K IPYTY;
9. VYuurh pebeHKa ynpaBisTh CBOUMU JKEIAHUIMU;

10. BocnuthiBaTh cIepKaHHOCTH M CMUPEHUE, T0OPOKENATEIBHOCTh U BETUKOIYIIIHE.

AupakTuyeckuii MaTepuas

MH‘I, MY3bIKAJIbHOC COIMPOBOXKIACHUC, TCKCT CKAa3KH, ITOBA3KA HaA I'J1a3a.

OKTSABPb

Ne Conep:kaHnue 3aHATHS

3aHATHUSA

1 [IpuBercTBHE

VYnpaxunenue «CaMoe HHTEPECHOE JIETOM
VYnpaxunenue «C KeM s IpYKUIT JIETOM
Urpa «4 mobmro...»

Yrenue cka3ku «MajaeHbKUN MeIBEKOHOK)Y
becena, oOcyxieHne cKa3Ku

[Iponjanue

2 [IpuBercTBHE

YnpaxHenue «Kakue MalbUuKu, KAKUE JIEBOYKU»
Hrpa «YTto mo0ST MaJIbUUKH, 4TO JTFOOSAT JEBOYKH)
Ckazka «Kak Anapromia rocteid BCTpedan

becena u o06cyxaeHre cCKa3Ku

[Ipomanue

3 IIpuBerctBHE

MpicieHHas KapTuHKa Ha TeMy «O0uma»

Urpa «Obuna, crom!»

Urenue cka3ku «Kak 3aifauk obuencs Ha CBOIO MaMy»

23



becena, obcyxaenue ckazku
[Ipomanne

[IpuBercrBHE

MeiciieHHast KapTUHKa Ha TeMy « Manbuuk (A1eBOYKa) OOUIEICs
Urpa «/IBa 6apana»

Urenune cka3ku «Cka3ka 0 JUCEHKE, KOTOPBIA 00HAEIC»

Urpa «JIucrouek magaer»

becena, obcyxaeHue ckazku

[Tpomianue

HOSBPH

Ne

3aHATUA

Conep:kanue 3aHATHSA

5

[IpuBercTBHE

Urpa «bonpuion Kpyr — MAJIECHBKUN KPYI»
Ckaska «IIpocto crapymka» (Oceea B.A.)
becena u o0cyxaeHne cka3ku

CrnoBecHas urpa «Jlobpbie cioBay»
«IToxBanu cocena cupaBay

[Ipomanue

[IpuBercTBHE

[Tpoxsonait cBoe uMs (ITPOXJIOMaTh UMS TIO CJIOTaM — BCEH TPYIION)
Pycckas HapogHas ckaska «3arolKiuHa U30yIIKa

becena, o0cy)aeHne cKazKu

CnoBecHas urpa «Kto rae xuBet»

Hayuu ynei6atbcs

[Ipomranue

[IpuBercTBUE

MpeicnieHHast KapTUHKa Ha TeMy «CTpax»

Urpa «Pyxku-3sepn»

Urenue cka3ku «Ynpsamblid ko3neHok» C.B. Muxainkos.
becena, o0cyxaeHne ckazku

HUrpa «IIpeBpaTuch B UTPYLIKY»

[Ipomanue

[IpuBercTBHE

MpeicnenHast KapTuHKa «YTO-TO OUEHb 3710€»
Konkypc «6orocex»

Urpa «41 He ymamy»

Ckazka «Cepoe yxo» (pHIIoKeHUE 2)
becena, o0cyxieHHE CKa3Ku

Urpa «IIpeBpaTrch B UTPYLIKY»

[Ipomanue

JAEKABPb
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Ne

3aHATUA

Conep:xxanue 3aHATHS

9

[IpuBercTBHE

MpeicnieHHas KapTUHKA Ha TemMy «JIeHs u Tpy»

Urpa «Bynkan»

UreHne yKpanHCKOW HapOIHOM cKa3Ku «Komocok»
becena, oO6cyxnenne ckasku

Urpa «Ilomoru npyr apyry, uim camas Ipy>KHasi mapa»
[Tpomanue

10

[IpuBercTBHE

Nrpa «Koro ykycnin koMmapuk»

Urenue ckazku «Mopo3 UBanosuu» B.dD. OnoeBckuil
becena, oO6cyxnenne ckasku

Urpa «Okaxxu BHUMaHUE JPYTOMY»

[Ipomanue

11

[IpuBercTBHE

Urpa «Ilorogueiit Mmaccax»

Urpa «Exan I'peka...»

Urenue pycckoit HapoiHO# cka3ku «I'ycu nedeau»
becena, o0cyxaeHne ckazku

[Ipomanue

12

[IpuBercTBUE

Mpicnennas kapTuHka «J{oOporay

Urpa «IIporonu baby SAry»

Urenne ckazku «Cka3ka o xpaOpbIx 3aifuaTax, KOTOpble AyMajH, YTO OHU
TPYyCIUBBIC» (TIPHIIOKEHHUE 2)

Bbecena, o6cyxnenue ckazku

Urpa «3akoHuN NpeIoKEeHUS»

[Ipomranue

SAHBAPD

Ne

3aHATHUA

Conep:xxanue 3aHATHS

13

[IpuBercTBHE

«ITorogHniii Maccax»

[Tecenka npo ckasky

Urpa «Komnobox»

becena «Kakue BbI 3HaeTe CKa3Km»
Hrpa «XopoBoj CKa304HBIX TEPOEBY
IIpomanne

14

IIpuBercrBHE
Nrpa «Kunaemcs ciroBamm»
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Hrpa «Iloxaxxu pykamm»

Urenue ctuxotrBopenus A.bapto «/IBe cecTphl riasasaT Ha OpaTua»
VYnpaxkHeHue «3epKano»

Hrpa «Bo3mymssii mapuk»

[Tponianue

15

[IpuBercTBHE

MpeIcnieHHast KApTHHKA HA TEMY «XOPOILIO»

Urenne cruxorBopenus [O. TysBuma «lIpo mnana TpyisaamHCKOTO»
(npumnoxenue 2)

becena «Pagocts —910...%»

Urpa «Mope BonHyeTcs»

Urpa — acconmanus «Ha 4To moxoska Bama pagocTb

[Tpomanue.

16

[IpuBercrBHE

Mpeicnennas kapTuHka «CyacTbe — 3TO...»
Utenue cka3ku «X04y ObITh CHACTIMBBIMY)
becena u o0cyxeHne ckazku

Urpa «Kpbuibs»

Penakcammsa «C4UacTiIUBEIN COH»
[Ipomanue

DOEBPAJIb

Ne

3aHATHUSA

Conep:kaHnue 3aHATHS

17

[IpuBercTBUE

Urpa «Ha30Bu cBOU CHUIIBHBIE CTOPOHBD)

UreHue TepaneBTUYECKOM cKa3Kku «benouka npuneBoukay
becena u o0OcyxaeHne cKkazku

Hrpa «Moi1 3Bepb»

Urpa «KTo 3T0»

[Ipomranue

18

[IpuBercTBHE

Urpa «KTo MoxeT moaHaTh Tebe HACTpOCHHE» (IETH KHUIAIOT APYT IPYTY
MSTY ¥ TOBOPSAT KTO WJIK YTO MOKET MOJIHATH UM HACTPOEHUE)

Urenue ckazku «3asn ¥ Ex» (bpatbs ['pumm)

becena n o0cyxIeHHE CKa3Ku

Kaproukn «A30yka HacTpoeHus» (paccMaTpuBaHHWE  KapTo4eK W
yraJIbIBAaHUE HACTPOCHUS )

[Ipomianue

19

[IpuBercTBHE

VYnpaxknenue «CiymaemM My3bIKy» (IPOCIYIIMBAHUE MY3bIKH U yTaIbIBAHUE
HACTPOEHHUS)

Urenue cka3ku «Ciydaii B iecy»

becena, o0cyxeHue cka3ku

26



Urpa «Mope BosHyeTCs»
Hrpa «Kpsuibs»
[Ipomanne

20

[IpuBercrBHE

MpeicnenHas kapTuHka «OOMan»
Urpa «I'nasza BbI ri1a3a»

Urenune ckazku «IIpo enHoTan
becena, o06cyxenre ckasku.
Urpa «I'ycenuna»

Urpa «Kmypxn»

[Tpomanue

MAPT

Ne

3aHATUA

Conep:kaHnue 3aHATHS

21

[IpuBercTBHE

MpbicnenHas kapTuHka «PoarHay

Urpa «Ilycth Bcerma OyaeT...» (mpumymaTh cBoe camoe 3aBeTHoe «I1ycTh»
Yrenue cka3ku «Kak 3aliuuK CBOH JIOM MCKaI»

becena, o0cyxaeHne cka3ku

CnoecHas urpa «KTto rie uBeT»

Urpa «Kugaemcst cinoBaMm»

[Ipomanue

22

[IpuBercTBUE

Mpeicnennas kaptuHka «Ilomomib»

Utenue pycckoit HapoaHOU cka3ku «IleTyIok 30;10To# rpedenoky

becena u oOcyxaeHne cKkazku

KykomipHbIl TeaTp (IeTH MOKa3bIBAIOT KyKOJIbHBIN TeaTp, a Me1aror BMEcCTe C
JETHhbMH O3BYUHBAET CKa3KYy)

Urpa «KuBbie cioBay

[Ipomanue

23

[IpuBercTBHE

MpeicnenHast kapTuHKa «CThbI1, BUHA»

Paccka3z «Koctouka» JI.H. Toncrtoro

becena u oOcyxeHue pacckasza

Urpa «Ilogapku» (et mapsaT Ipyr Opyry HEoObIUHBIE Moaapku: «S mapro
Tebe roayboe Heboy, «SIpkoe CoNHIIEe» | T.J11.)

24

[IpuBercTBHE

«JIto6umMble UrpbD» (IETH BCIIOMHUHAIOT MIPHI, KOTOPBbIE UM OOJIBIIE BCETO
HOHPABWJINCH U IIPOUTPHIBAIOT)

Urpa «Paxera»

«Hapucyii ce6s ¢ apyrom» (netu pucyroT ce0s u apyra)

«Pyueek pamoctu» (metu OepyTcsl 3a PyKH, 3aKphIBAIOT IJla3a M MBICICHHO
NepearoT IPYT OPYTY PagoCTh).
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YYEBHO-TEMATHYECKHUM IIIAH
s nereii 5-6 aet (ctapuuii Bo3pacr)

3agaumn:
1. Pa3BuBaTh UACHTUPUKALIMIO CO CBOUM UMEHEM, (POPMHUPOBATH TO3UTUBHOE OTHOILLIEHUE
pebeHKa K cBoeMy «S1»;
2. Pa3BHUBaTh CEHCOPHO - MEPLENTUBHYIO cepy; pa3BUBATH MPOU3BOIHHOCTH MTOBEICHHS;
. Pa3BuBath BoOOpakeHue, oboramarh CiIoBaphb;
. YUUTh JeTel 0OCO3HABATH CBOM MEPEKUBAHUS U UyBCTBA;

3
4
5. Yuuts neteit oco3HaBaTh CBOM BHYTPEHHHI MUP;
6. YuuTh pebeHKa ynpaBliiaTh CBOMMHU JKEJTaHUSIMU;
7

. BocnuteiBaTh CACPIKAaHHOCTD, )IO6pO)K€J'IaTCJ'H:HOCTI) H BCIIMKOAYIIHEC.

JAunaakrudyecknii MaTepuas

KJ'IY60K HUTOK, CIIOKOMHAas MY3bIKa, BOJIIIIEOHBII MENIOYEK C MEJIKUMHU npeamMeTaMu, TCKCT
CKa3KH1

OKTsBbPbH
Ne Conep:kanue 3aHATHS
3aHATHSA
1 [IpuBercTBHE
CruxotBopenue «/Jlapes» (B. bokos)
[TayTuHka uMeHH (MIPUAYMaTh KaK MOKHO OOJIbIIIE JTACKOBBIX UMEH).
Urpa «Mms pacteT»
«Yac — Henb3s 1 4ac - MOXKHO»
Penakcarus
2 [IpuBercTBHE
Urpa «Havigu npyra»

Urpa «BcranbTe 10 MOpsAaKy»

HNuTepecHas ucropus 0 UMEHU

Urpa «MpsI - pazHbie»

Urenue cka3ku «3asu xBacta» (A. Tonctoid)
[Iponjanue
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[IpuBercrBHE

Hrpa «Pagno»

Hamm nmena — Ha3BaTh JItOOMMBIE U HETIOOMMBIE IMEHA
Urenue pycckoil HApoaHOU cKa3ku «Ilo my4ybemMy BeeHUIO»
becena u o06cyxnenne ckazku

Wrpa «¥Ycaplb cBoe NMs»

29



[Ipomanne

[IpuBercrBHE

Urpa «bepeskn»

Urenue cka3ku H. A6pamuesa «Tuie, moxanyiictay.
becena u o06cyxnenne ckasku

«IIepecsaapTe BCe TE, KTO...»

Urpa «Coop pyKomnoxaThii»

[Tpomnianue

HOSABPH

Ne

3aHATUA

Conep:kanue 3aHATHS

5

[IpuBercTBHE

Urpa «3ampu-orompu»

Urenue pycckoit HapoHOi cka3ku «I'ycu-nedenu»
becena u o0cyxaeHne cka3ku

Urpa «'ycu-nedenn»

Urpa - accounanus «Ctpax»

[Ipomanue

[IpuBercTBUE

Urpa «Berep ayer Ha...»

3araJku O cKa3zkax

Hrpa «Ms1 noxoxe»

becena o uyBcTBax (IE€TH paccKa3bIBalOT, KAKME OHU 3HAIO YyBCTBA, KaKHUe
YyBCTBA YaCTO CAMH UCIIBITHIBAIOT)

[Ipomanue

[IpuBercTBUE

Hrpa «JloGpoe KUBOTHOE»

Urpa «McniopueHHbIH Tenedon

Hrpa «Yepes crekiio»

Urpa « ApTUCTBI TAHTOMUMBD)
VYnpaxuenue «Pacckaxxy CTUXU pyKaMD)
[Ipomranue

[IpuBercTBHE

becena «Komuiaka goOpbeix gem» (IETH paccKas3blBalOT O CBOUX JIOOPBIX
JeNax)

Urenue ckazku «Cka3ka o Oykarike Carike»

becena, o0cyxieHne CKa3Ku

Urpa «/loOpoe :KMBOTHOEY

[Ipowmanue
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JAEKABPb

Ne Copepxxanue 3aHATHS
3aHATHS
9 [IpuBercTBHEC
Cnyuan ux xu3Hu u Konunka no0peix gen (6ecena).
Urenue cka3ku «/[Ba obmauka» M. AnpuanoB
becena u o6cyxaenne cka3ku
Urpa «Mope BonHyeTcs»
[Tpomanue
10 [IpuBercTBHE
Urenue pycckoi HapOIHOM CKa3Ku «MOpO3KOo»
becena u o0cyxneHne cka3ku
Urpa «IToBoasipb»
[Ipomanue
11 [TpuBercTBUE
Urenue 2ro oTpbIBKa PyCCKOl HAPOJHOU cKa3ku «MOpO3Ko»
OO0cyxIeHne CKa3Ku
Urpa «Pabora c uyBctBamu» ([letu roBopsT 0 4YyBCTBaX, KOTOpHIE
UCHBITHIBAIM I'€POU CKA3KU U YTO UCHBITHIBAIOT OHU CaAMH)
[Ipomanue
12 [IpuBercTBHE
JleTn BCIOMUHAIOT cKa3Ky «Mopo3ko»
VYnpaxuenue «HTto Bam OoJibliie BCEro MOHPAaBUIOCHh B ATOM CKa3Ke U 4TO HE
MIOHPABWJIOCH
O6cyxaeHne mpoOIEeMHON CUTYaIUH 110 CKa3Ke
PaGora ¢ mocioBuiamMmu
3aragku 1o ckaske «Mopo3Ko»
[Ipomanue
SAHBAPDH
Ne Conep:xxanue 3aHATHS
3aHATHSA
13 [IpuBercTBUE

Urenne Mopa1oBCcKOi cka3kn «Kak cobaka npyra nckana
[Iepecka3piBaHME CKa3Ku

[Toka3 niI0CKOCTHOTO TEaTpa Mo CKa3Ke

Urpa «/IBa 6apana»

IIpomanne
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14

[IpuBercrBHE

Peus ¢ nemkeHussMu «Becenbie 3BEPIOIIKI
Yrenne 6acuu JI.H. Toncroro «Cobaka u ee TeHb»
becena u o6cyxnenne 6acHu.

«Koro ykycui koMapuk»

[Tpomanue

15

[IpuBercTBHE

Cka3ka Hau3HaHKY

Urpa «/lenaem BbIBOBI»
Urpa «TaitHblil CMBICID»
[Tpomanue

16

[IpuBercTBHE

Maccax uyBcTBaMHu

Urenue ckazku XKupad u Exux
becena, oOcyxieHne ckazku
Urpa «BonmeOHuK»
[Ipomranue

®EBPAJIb

Ne

3aHATHUSA

Conep:kanue 3aHATHS

17

[IpuBercrBue.

MpeicnenHast kKapTuHKa «KTO-TO O4eHb CTpalIHBIN»
Urpa «Pyxu-3sepn»

Pa6oTa co cka3koii «Bepb B cebs» (O. Xyxitaepa)
Bbecena, oOcyxxaeHne ckazku

Urp «IIpopBu kpyr»

[Ipomanue

18

[IpuBercTBHE

HeoObrunoe  mpuBercTBUME — (Iearor  MpOCUT  JeTel
MO3JI0pPOBATHCS: PYKONOXKATHE, CTUMHKAMU, HOCUKAMH U T.J.)
Urenue ckazku «Po3a u pomaika» (O. Xyxaesa)

becena u oOcyxaeHne cKkazku

Urpa «Ctpenouka»

[Ipowmanue

MO-pa3HOMY

19

[IpuBercTBHE

Urpa «MpI Becenble MapTHILLIKK»
VYnpaxknenne « COUMHUM UCTOPHUIO»
Urpa «3ampu»

Urpa «Ctpenoukar

[Ipowmanue
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20

[IpuBercrBHE

Ynpaxuenue «JlackoBoe umsi» (et Ha3pIBaIOT CBOE JACKOBOE UMS, KaK UX
30BYT JIOMa)

Urenue pycckor HapOIHOM CKa3KH «JInca n xo3em»

PaspirpeiBanue ckasku «JInca u xozem»

Urpa «BonmeoHnk»

[Iponianue
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MAPT

Ne

3aHATUA

Coaep:xxanue 3aHATHS

21

[IpuBercTBHE

Urpa «IloTtepsiica pebeHOK»

becena «Kakue ObIBaOT MPUBBIYKM»

Urpa «Ilepecanpre Bee Te, KTO...» (I[legaror Ha3pIBaeT KakKOH-TO 3JIEMEHT B
OJIeXKJI€ U T€ JIETH Y KOT'O €CTh 3TOT 3JIEMEHT JI0JIKHBI TOMEHSTHCS MECTAMH )
Urpa «O063b1Basiku oBoiamu» (JleTu 003bIBatOT APYT APYyra OBOIIAMM)
[Tpomanue

22

[IpuBercTBHE

Urpa «Koro ykycui komapuk»
Ckaska «YMeii 000X1aTh»

becena u oOcyxneHne ckasku

Urpa «3anpenieHHoe ABUKEHUI
VYnpaxnenue « COTHEUHBIN 3aUUK»
[Ipomanue

23

[IpuBercTBHE

Ynpaxuenue «IloxBanu cocena cnpasay ([letn xBayar cBoero cocena)
Ckazka o BopoHenke

Urpa «Mcnopuennslit Tenedon

Urpa «Ilepenait Mssumk»

[Ipomanue

24

[IpuBercrBue

Urenue ckazku «/py3bs»

becena u obcyxnenne cka3ku

Urpa «Cxaxu Mutike 100pbie coBay
«Pa3, nBa, Tpu durypa yyBcTBa 3aMpU»
[Ipomanue
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YYEBHO-TEMATHYECKHUW ILIAH
st nereii 6-7 JjieT (MOAr0OTOBUTENbHBIN K IIKOJ€ BO3PACT)
3amaum:

1. Pa3BuBath y aerell yMEHHE YyBCTBOBATh U IOHUMATh JIPYIrOro;

2. BocnuThIBaTh XKelaHUE MOMOYb, MOICPKATh, MOCOYYBCTBOBATh, MOPAAOBATHCS 3a
Apyroro,

3. TloBbIIIaTe caMOOIICHKY JIeTEH, X YBEPEHHOCTH B cele;

4. Yuuth Aetei onpenensTh CBOM YyBCTBA, M MPAKTUKOBATH B UX BbIPAKEHUHU CIOBAMHU
JINOO SI3BIKOM TeJIa;

5. Yuurs neteil HaBbIKaM 3HAKOMCTBA U IOHUMAHUS IPYTOro YEIOBEKa;

6. VYuuth nereit cOUyBCTBHIO, CONEPEKNUBAHNIO, B3AUMOIIOMOIIIH.

7. Yuuth nereit pa3BUBATh CHIY BOJIH;

8. OOyuaTb peeKCUBHBIM YMEHUSIM;

9. ®opmupoBaTh KOJUIGKTMBHYIO YCTAaHOBKY Ha MHUPOIIOOHME, COINEPEeKUBAHUE U
COUYYBCTBHUE;

10. VYuurse pe6eHKa BJIaCTBOBATh HAaJl CBOMMU KCIIaHUAMMU,

OKTSsbPb
Ne Conep:kanue 3aHATHS
3aHATHSA

1 [IpuBercTBHE
C keM 51 Ipy>KUII JIETOM
Urenue cka3ku «He3zabyaka He cMOTIIa HOAPYKUTHCS (MIPHIIOKEHHUE 2)
becena, oOcyxxaeHne ckazku
Urpa «BonmeOHuK»
[Ipomanue

2 [IpuBercTBHE
MpeicneHHasi KapTHHKA Ha TeMy «Jlpyx0a»
Urpa «IlepecsabTe BCe TE, KTO...»
Urpa «IlapoBo3uk»
Urenne ckazku «Cmenbiii bobepmynuky
becena, o0cyxieHHe CKa3Ku
Hrpa «Koro ykycuir Komapuk»
IIpomanne

3 IIpuBercTBue
Mpeicniennas kapTuHka Ha TeMy «Hacrosmmumii qpyr»
VYopaxnenue «Mama — HacTOAIMU JApyr, noTtoMmy uro...» (eru mno
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ouepeI TOBOPSAT, KTO UX HACTOSIIIUHN APYT U MOYEMY)
Urenue ckaszku «Ilonesnoe konnocTBo» (M.AHAPHUAHOB)
becena, o06cyxnenne ckazku

[Ipomanne

4 [IpuBercTBHE

MeicieHHast KapTUHKa Ha TeMy «Jlpyxo6a»
HapucoBartb pucyHOK Ha TeMy apyx0a
becena «Kakue 4yBcTBa MEIIAIOT APYKUTH»
[Tpomianue

HOSBPH

No 3angarus

Conep:xkanue 3aHATHS

5

[IpuBercTBHE

Urenue cruxorBopenusa M. IInsukosckoro «Hacrosumumit npyr»

Urpa «ITuenka u uBetox»

Urpa «3eBakn»

Ympaxuenue «Jlackopoe ums» ([letn Ha3bIBalOT CBOEro cocena CIpaBa
JJACKOBBIM UMEHEM)

[IpuBercrBue

PaccmatpuBanue doTorpaduii TpyCTHBIX A€TEH

becena «Kak momMoub rpyCTHOMY YEJIOBEKY»

Urenue ctuxorBopenus A. IlnemeeBa «CkyuHas kapTuHa!»
Urpa «IlapeBna Hecmesina»

Urpa «Becenbie 00€3bIHKNY

[Iporanue

[IpuBercTBHE

[TanpunkoBas urpa «CMenIHbie YeJI0BEYKN» (B Mapax)
Urenue ckazku «Ctpeko3a u JloxaeBoit UepBb»
Bbecena, o6cyxnenue ckazku

Urpa «Haiiau cebe mapy»

[Ipomanue

[IpuBercTBHE

Urpa «Ilogapu nomapox apyry»
Urenune ckazku «OcoOeHHOE pacTeHUE)
becena, o0cyxxaeHne ckazku
[Iponianue

JIEKABPH

Ne

3aHATUA

Conep:xxaHnue 3aHATHS

9 IIpuBercTBue
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MpeicnenHas kapTHHKa Ha TeMy «CuiabHBIA 4enoBek» (/leTu mpeactaBiisioT
cebe CUIIBHOTO Y€JI0BEKA, OOCYKIECHHE)

Urenue cka3ku «Cka3ka o AByX OpaThsiX U CUIBLHOU BOJIE»

Urpa «lllexoTamkm»

Urpa «Xogykaiku»

[Tpomnianue
10 [IpuBerctBHe
BcnomuuTe npeapiayiiee 3aHATHE O CUIIbHOM BOJIE
Hrpa «KTo nocnennuii BCTaHET»
Urpa «CmexyHInK»
becena «Koraa MHe ynanoch ObITh CUITBHBIMY)
PucyHok «CuibHBIN 4€T0BEK»
[Tpomanue
11 [TpuBercTBUE
Urpa «JlackoBoe umsi»
Ynpaxuenue «CO0p MPUBETCTBUN»
Urpa «Cexkper»
Urpa «SIxankn»
Urpa «Pa3, nBa, Tpu, ¢purypa yyBcTBa 3aMpu»
[Ipomanue
12 [TpuBercTBUE
becena «HUrto Takoe pagocTe»
Urenue ctuxorBopenus I'. Ocrepa «BpenHble COBETHD)
Otiog «Tuxas — rpoMkasi paiocTb»
HapucoBars pucyHok «Pomamika pagoctu» (B cepAlleBUHE H300pa3UTh
YJIBIOAOIIYIOCS POKUILY, a JIEIECTKH PACKPACHUTh LIBETAMH PaIOCTH)
[Iporanue
SAHBAPDH
Ne Conep:kanue 3aHATHS
3aHATHS
13 [IpuBercTBHE
becena «O moOpsIX U 371BIX)»
Urpa «Exan I'pexa»
Urpa «3anpenieHHoe IBUKEHNE»
Urpa «AToMbI»
[Ipomianue
14 [IpuBercTBUE
Urpa «Ilomoru npyry»
Ckazka «O xoteHke Marie»
becena u o6cyxnenne cka3ku
Urpa «Tponuuka»
IIpomanne
15 IIpuBercrBue
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becena o 3nanun

Urpa «Crnymaii cuet»

Urpa «Ckaxu Ha060poT»

becena «f ymero» (neTu Has3bIBaIOT, YTO OHU YMEIOT J€JaTh; Yy>KUE
BBICKA3bIBAHUS MOIEPKUBAIOTCS aIlJIOJUCMEHTAMU )

Urpa «Ilourpaem B ckazky»

[Tpomnianue

16

[IpuBercTBHE

MpeicnenHast kKapTuHKa « TpyAHOCTH B LIKOJIE» (IETH NPEACTABISIOT KaKUe y
HUX MOTYT OBITh TPYJHOCTH B ILIKOJIE)

Urpa «Ilomoru npyry»

Urpa «CrnymaeM XJIonkm»

PucoBanue ckaszku (JleTw puUCylOT MyTh KOTEHKAa 4Yepe3 TPU CKa30YHbIE
TOpBI)

[Tpomanue

®EBPAJIb

Ne

3aHATUA

Conep:kaHnue 3aHATHSA

17

[IpuBercTBue

VYpaxnenue «lllkonbHbie 4yBCTBaY

Ckaska «IIpo bonbmoro BopoObst Upumiky»
becena u o06cy)aeHne CKa3Ku

Urpa «Iloxamyricra»

[Ipoanue

18

[IpuBercTBUE

Urpa «Iloxanyiicta»

Urpa «beperu nmpeamer»
YnpaxHenue «PrucyemM Bcer rpymnmnoimn»
[Ipomanue

19

[IpuBercTBHE

VYpaxHenue «CloxXu KapTUHKY»

Urpa «Kakoe cia0Bo nuiHee»

Ckazka «O manenbkoM I IpuBenennn Oume»
becena, o0cyxxaeHne ckazku

Urpa «beperu npeamery

[Ipomjanue

20

[IpuBercTBHE

Urpa «IlIkonpHbIE TPUHAIIEKHOCTH
VYupaxknenue «Cloxu KapTUHKY»

Urpa «EcTtph nim HET»

Ckaska «Kak Smoxk nocrynain B Jlom Yuenoctn»
becena n o0OcyxkaeHne cka3Kku

IIpowmanne
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MAPT

Ne

3aHATUA

Coaep:xxanue 3aHATHS

21

[IpuBercTBHE

Urpa «['Homuxm»

Urpa «Cayuraem XJIOKU»

Urpa «Ypok - nepemeHa»

«PucoBanue cebs B IKOJIE» (I€TH BBITOJHAIOT PUCYHKH HA TY TEMY)
[Tpomanue

22

[IpuBercTBHE

MpeicneHHast KapTUHKA «YUuTeb AeTaeT» (IeTH MPEACTABISIOT, YTO JAETIaeT
YUUTEIb)

Ckazka «Smok u 0ykBa A»

becena, o0cyxnenne cka3ku

Urpa «Ypok - nepeMeHa»

Urpa «/IBurarenbHbii AUKTAHT

[Ipomanue

23

[IpuBercTBHE

Urpa «/lBurarenbHbli JUKTAHT)

YnpaxHeHue « YUEHUK JIeJIaeT»

Urenue ckazku «Illyctpuk u O6xopux» (O. XyxiaeBa)
becena, oOcyxaeHne cka3ku

Urpa «I'Homukmn»

[Ipomanue

24

[IpuBercTBUE

YnpaxHenue «JIrooumas urpa» (IeTH BHIOUPAIOT UTPY, KOTOpast UM OOJIbIIe
BCETO HPABUTCS)

Urpa «/lBurarenbHbIi IUKTAHT)

Hrpa «Ypok - nepeMeHa»

YnpaxHenue «BaHio B IKOJIy MPOBOkAaTh — HAJI0 HAM TTOKOJIZIOBATh»
[Ipomanue
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